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Natural regeneration of Scots pine in 
the Koltubanovsky forest range of the 
Buzuluk Forest National Park
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Аннотация
В работе проведена оценка естественного возобновле-
ния сосны обыкновенной под пологом леса в условиях 
сосняков мшистых. Дано описание качественных и коли-
чественных характеристик подроста, оценено их соответ-
ствие действующим Правилам лесовосстановления. Опре-
делено, что в условиях национального парка «Бузулукский 
Бор» естественное возобновление сосны имеет положи-
тельные тенденции к накоплению, при этом на него влияет 
значительное количество различных негативных факто-
ров, обусловленных условиями местопроизрастания. В ра-
боте предложены рекомендации по сохранению накапли-
вающегося подроста, а также мероприятия, позволяющие 
увеличить количество подроста и его благонадежность.

Abstract
The paper assesses the natural regeneration of Scots pine 
under the canopy of mossy pine forests. It includes quali-
tative and quantitative characteristics of the undergrowth, 
evaluates if they correspond to the current Forest Restora-
tion Rules. In the Buzuluk Forest National Park, natural re-
generation of pine has positive tendencies for accumulation 
though affected by a significant number of various negative 
factors due to the ecological land conditions. The paper of-
fers recommendations on the maintenance of accumulating 
undergrowth, as well as measures to increase the amount of 
undergrowth and its viability.
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Естественное возобновление леса всегда было бо-
лее желательно для лесовода, особенно если речь идет 
о возобновлении хозяйственно ценных пород. Такое возо- 
бновление более устойчиво ко внешним факторам, лучше 
адаптируется, показывает хороший рост и развитие, так 
как географически формируется в тех же условиях место-
произрастания, что и его материнское насаждение. Созда-
ние искусственного возобновления несет в себе значи-
тельные затраты на выращивание посадочного материала, 
создание лесных культур и уход за ними. Часто создание 
культур затрудняется особенностями ведения хозяйства 
предприятия. Исследования проводились в национальном 
парке «Бузулукский Бор» Оренбургской области, к которо-
му и относится Колтубановское участковое лесничество. 
В национальных парках не осуществляется хозяйственная 

деятельность, невозможно использовать некоторые тех-
нические приемы, что также затрудняет лесовосстанови-
тельный процесс.

Бузулукский бор – самый большой сосновый бор степ-
ной зоны Северной Евразии и единственным – в степном 
Заволжье. Его основными насаждениями являются релик-
товые сосновые и сосново-широколиственные насажде-
ния. Массив располагается по границе Оренбургской и Са-
марской областей и на южной границе распространения 
лесов Восточно-Европейской равнины.

По почвенно-географическому районированию на-
циональный парк занимает обширную площадь Заволж-
ско-Общесыртовской северно-степной возвышенной про-
винции.

Экономика агропромышленного 
комплекса и лесное хозяйство

Economics of the agroindustrial 
complex and forestry
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Национальный парк характеризуется высоким процен-
том лесных земель, они составляют 90,5 % от всей террито-
рии парка, из них 87,9 % покрыты лесной растительностью. 
Преимущественно это насаждения естественного проис-
хождения. На долю искусственных насаждений прихо-
диться всего 23,4 % от общей площади земель.

На покрытых лесом землях доминируют хвойные поро-
ды, занимая 50,6 % земель, главной из которых является 
сосна. Незначительно уступают им лиственные – 49,4 %. 
Долевое участие пород в среднем составе насаждений со-
ставляет: сосны – 58 %, дуба низкоствольного – 12, осины – 
11, березы – 9, липы – 4 %.

Более 46,6 % покрытых лесной растительностью зе-
мель имеют I, Iа и Iб бонитеты, доля среднебонитетных 
насаждений составляет 45,5 %, низкобонитетных – 7,9 %. 
Средний класс бонитета по национальному парку – 1,9. 
Средняя полнота насаждений – 0,66–0,67, как у хвойных, 
так и у лиственных. Отметим, что для объектов рекреаци-
онного назначения полнота в диапазоне 0,5–0,7 является 
более привлекательной [1, 2]. Встречаются и высокопол-
нотные древостои, их доля – 30,1 %.

Наиболее распространенной группой типов леса в на-
циональном парке является группа мшистых боров. Из них 
в Колтубановском участковом лесничестве встречаются 
такие как сосняки брусничники, сосняки майниковые, со-
сняки травяно-мшистые и сосняки липово-мшистые. Они 
занимают нишу ряда лесорастительных условий от сухих 
и свежих боров (А1–2) до сухих и свежих суборей (В1 и В2). 
Наши исследования коснулись именно этой группы типов 
леса, как самой распространенной. На данных участках 
были заложены пробные площади для оценки естествен-
ного возобновления сосны как преобладающей в лес-
ничестве породы. В составе древостоев мшистых боров, 
кроме сосны, встречаются береза (в более бедных и сухих 
условиях А1–2 и В1), а также вяз, липа, дуб, осина и клен – 
в более богатых условиях В2. Возобновление здесь преи-
мущественно сосновое, редко встречается благонадежный 
подрост других пород.

Как показали исследования, проведенные в «Бузу-
лукском Бору» ранее, данная группа типов леса, наравне 

с ложно-травяными сосняками, способна возобновляться 
естественно [3]. Авторы указывают, что большое количе-
ство всходов и самосева сосны погибает в первые годы 
жизни: на участках с высокой сомкнутостью из-за недо-
статка света и тепла, на низкополнотных участках – из-за 
избытка солнечной энергии и конкуренции с травянистой 
растительностью [там же].

Причинами слабой жизнеспособности значительной 
части соснового подроста авторами выделено:

а) длительное нахождение в тени материнского полога;
б) низкое качество семян, образуемых перестойными де-

ревьями;
в) действие патогенов и вредителей.
Наиболее успешное возобновление сосны установле-

но в мшистых сосняках со слабым развитием травяного 
покрова и тенеобразующего подлеска на сухих и свежих 
песчаных почвах с типами лесорастительных условий 
В1–В2 и А1–А2. Подрост приурочен к опушкам, «окнам» 
и прогалинам, возникшим в результате действия корневой 
губки. Максимальное количество подроста сосны учтено 
в «окнах» диаметром 15–20 м. В работе пришли к заключе-
нию, что в условиях мшистых и ложно-травяных сосняков 
Бузулукского бора имеется значительный потенциал для 
успешного естественного возобновления сосны, который 
можно использовать при реконструкции культур, поражен-
ных корневой губкой [там же].

Цель нашей работы – оценка естественного возобнов-
ления сосны обыкновенной в наиболее распространенных 
типах леса Колтубановского участкового лесничества 
ФГБУ «Национальный парк "Бузулукский Бор"».

Для исследований заложено шесть пробных площадей 
в различных типах леса и лесорастительных условиях. 
Выбраны наиболее распространенные типы леса в группе 
сосняков мшистых. В табл. 1 представлена характеристика 
насаждений на пробных площадях (табл. 1).

Все участки подбирались в спелых и перестойных 
сосняках, так как именно эти участки должны быть обе-
спечены естественным возобновлением. Пробы 1 и 2 были 
заложены в сосняке мшистом в условиях А2 бор свежий 
и В1-2 суборь свежая. Эти сосняки приурочены к склонам 

Таблица 1
Характеристика объектов исследования

Table 1
Characteristics of the study sites 

№
 

пр
об

ы Квартал
Выдел

Площадь 
выдела, га

Состав древо-
стоя на выделе

Основные характеристики древостоев
Тип леса

ТЛУ
Запас на 

1 гаВозраст, лет Средняя 
высота, м

Средний 
диаметр, см

Класс бони-
тета Полнота

1 4
28 2,5 10С 170 29,0 46,0 2 0,7 С мс

В1-2 331

2 4
9 1,9 10С 160 29 50 2 0,4 С мс

А2 189

3 5
19 1,8 10С+Б 160 28 50 2 0,4 Смбр

В1 182

4 7
18 1,2 10С 109 23 26 2 1,0 Смбр

В1 368

5 8
18 2,0 9С1Б 100 34 34 1 0,7 С тм

В2 392

6 92
27 3,0 9С1Б+Лп+Ос 170 34 36 1 0,4 С тм

В2 224
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песчаных дюн. Здесь очень глубоко залегает уровень 
грунтовых вод, условия типичны для чистых сосновых 
насаждений. Для примера мы выбрали участки древостоя 
с полнотой 0,7 (проба 1) и 0,4 (проба 2). Данные типы леса 
часто бывают обеспечены мелким подростом, приурочен-
ным к «окнам» и  открытым участкам. Взрослый подрост 
здесь встречается редко из-за высоких температур про-
гревания почвы, ее бедности, ветров и засух.

Пробы 3 и 4 заложены в сосняках майниково-бруснич-
ных в условиях сухих суборей В1. Это наиболее распро-
страненный тип леса в Колтубановском участковом лесни-
честве. Для сравнения также были выбраны насаждения с 
разной полнотой. Здесь, как и в первом случае, условия не 
благоприятствуют накоплению значительного числа под-
роста и возможно рассчитывать только на возобновление 
сосны.

Наиболее богатые и благоприятные для сосняков ус-
ловия – это сосняки травяно-мшистые в условиях свежей 
субори В2. Здесь заложены пробы 5 и 6. Проблемой, ос-
ложняющей в данном типе леса ход естественного возоб-
новления, является живой напочвенный и моховой покров, 
травяная дернина и моховая подушка мешают попаданию 
семян в почву. Данная проблема присутствует и в других 
обследованных типах леса.

По общепринятым методикам была проведена оцен-
ка естественного возобновления [4–6] с оценкой количе-
ственного и качественного состояний подроста во взаи-
мосвязи с лесоводственно-таксационной характеристикой 
насаждений. В табл. 2 представлено распределение есте-
ственного возобновления 
сосны обыкновенной на 
пробных площадях в раз-
личных типах леса.

По табл. 2 видим, что 
в более сухих условиях 
боров и суборей в соста-
ве подроста присутству-
ет только сосна. В более 
влажных условиях све-
жих суборей В2 встре-
чается еще и береза, ко-
торая с возрастом может 
уйти в отпад, так как дан-
ные типы леса не очень 
благоприятны для ее ро-
ста и развития.

На всех пробах числен-
ность подроста в пересче-
те на 1 га незначительная 
и не удовлетворяет тре-
бованиям Приказа от 29 
декабря 2021 г. № 1024 
«Об утверждении правил 
лесовосстановления» [7]. 
Согласно данным Прави-
лам, для сухих и свежих 
боров и суборей для райо- 

на степей европейской части Российской Федерации ко-
личество жизнеспособного подроста должно составлять 
2,0 тыс. штук на 1 га. Значит, все участки обеспечены под-
ростом в недостаточном количестве.

Средняя высота подроста на пробах не превышает 
0,9 м. По Правилам лесовосстановления, для условий сухих 
боров и суборей высота благонадежного подроста должна 
быть 1,3 м. Для условий свежих суборей – 1,5 м.

Размер верхушечного прироста на пробах колеблется 
от 1,5 до 5,1 см. Для сосны это недостаточно высокие пока-
затели, при этом на него очень сильно влияют лесорасти-
тельные и климатические условия.

Возраст естественного возобновления на всех участ-
ках – до 7 лет. Самый взрослый подрост, соответствующий 
требованиям Правил лесовосстановления [там же], выяв-
лен на пробе № 6 в условиях сосняка травяно-мшистого 
на свежей субори. Причина такого его состояния в том, что 
здесь более богатые и благоприятные для сосны условия, 
это и позволяет ему достигать хорошей высоты и давать 
более высокий годичный прирост. При этом, даже в дан-
ных условиях подрост не соответствует требованиям Пра-
вил лесовосстановления.

Далее в табл. 3 представлено распределение подроста 
по жизнеспособности и высоте.

По пробам преобладает мелкий подрост высотой до 
0,5  м, число подроста средней высоты невелико, еще 
меньше крупного подроста. Преобладание мелкого подро-
ста связано с особенностями типов леса, характеристикой 
лесорастительных условий и климатическими показателя-

Таблица 2
Основные характеристики естественного возобновления сосны

Table 2
Main characteristics of natural pine regeneration

№ 
пробы

Состав 
подро-

ста
Количество в пере-
воде на 1 га, тыс. шт.

Характеристики
Средний воз-

раст, лет
Средняя высота, 

м
Прирост на по-
следний год, см Возраст, лет

1 10С 0,5 3 0,5 1,5 2
2 10С 0,7 5 0,5 2,5 3
3 10С 1,1 5 0,7 2,7 3
4 10С 0,9 5 0,7 3,1 5
5 9С1Б 1,3 7 0,8 3,5 5
6 9С1Б 1,5 9 0,9 5,1 7

Таблица 3
Распределение подроста по высоте и жизнеспособности

Table 3
Distribution of undergrowth by height and viability 

№ пробы Состав 
подроста

Распределение подроста по высотным 
показателям, %

Распределение подроста 
по жизнеспособности, %

До 0,5 м 0,51–1,5 м Более 1,6 м Благонад. Неблагонад. Сомнит.
1 10С 85,0 15,0 - 35,0 16,5 48,5
2 10С 79,0 18,0 3,0 39,0 17,0 44,0
3 10С 81,0 17,0 2,0 45,0 15,0 40,0
4 10С 75,0 20,0 5,0 41,0 18,5 40,5
5 9С1Б 66,0 20,0 14,0 57,0 13,0 30,0
6 9С1Б 57,0 18,0 25,0 61,0 9,0 10,0

Средние показатели 
по пробам 73,8 18,0 8,2 46,3 14,8 38,9
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ми. Из-за сочетания факторов окружающей среды и усло-
вий произрастания большая часть подроста, проходя есте-
ственный отбор, погибает.

В среднем в насаждениях Колтубановского участково-
го лесничества преобладает благонадежный подрост, но 
его количество ниже 50 %. Это также связано с условиями 
климата и почвы, особенностями лесорастительных усло-
вий. Около 14,8 % подроста неблагонадежно. Доля сомни-
тельного подроста – 38,9 %, что указывает на возможный 
переход данного подроста в категорию неблагонадежного 
без проведения мер по сохранения естественного возоб-
новления.

В целом отметим, что насаждения Колтубановского 
участкового лесничества слабо обеспечены естественным 
возобновлением. Характеристики имеющегося подроста 
не отвечают требованиям Правил лесовосстановления 
для лесов района степей европейской части Российской 
Федерации [там же].

Нельзя оценивать естественное возобновление леса 
без оценки подпологовой растительности и напочвенного 
покрова. В данных типах леса национального парка и не-
посредственно Колтубановского лесничества подлесок 
редкий, распределен очень неравномерно по площади. 
В подлеске встречается ракитник русский, дрок, рябина, 
бузина, можжевельник и другие виды. Стоит отметить, что 
эти породы не оказывают негативного влияния ни на про-
цесс естественного возобновления, ни на рост или разви-
тие появившегося подроста. 

Оценка среднего проективного покрытия живым на-
почвенным покровом показала, что наиболее высокий 
процент покрытия отмечен в свежих суборях сосняков 
травяно-мшистых, он достигает 98 %. Здесь развит покров 
из зеленых мхов, встречается много вереска, осок и дру-
гих растений. Более низкий процент – 75,6 % – в услови-
ях сухих боров и суборей сосняка мшистого. В условиях 
сухих боров напочвенный покров представлен зелеными 
мхами и лишайниками, с небольшим вкраплением вереска, 
брусники и осок. Отметим, что густой покров препятствует 
возобновлению леса, замедляет его. Требуется проведение 
мер содействия естественному возобновлению, направ-
ленных на снижение влияния напочвенного покрова на 
ход естественного возобновления.

Данные выводы также были подтверждены други-
ми авторами. Например, А. О. Луферов в 2020 г., изучая 
естественное возобновление сосны, подчеркнул, что под 
пологом приспевающих, спелых и перестойных сосновых 
насаждений обнаруживаются негативные тенденции фор-
мирования соснового подроста под пологом насаждений 
[8]. Автор подчеркивает отсутствие прямой зависимо-
сти густоты и встречаемости особей сосны от площади 
участка лесовосстановления, большее влияние оказывает 
интенсивность травяно-кустарничкового яруса. Экспе-
риментально доказано, что совпадение времени прове-
дения минерализации почвы со временем семеношения 
семенных деревьев оказывает влияние на ход образова-
ния молодого поколения сосны, однако не является един-
ственным фактором, влияющим на успешность хода есте-
ственного возобновления леса [там же].

Наши исследования подтверждают, что в смешанных 
древостоях, где в составе присутствует береза, есте-
ственное возобновление сосны идет лучше и отличается 
более высокими характеристиками. Лиственная примесь 
позволяет сформировать более разнообразный напочвен-
ный покров, притеняя почву и защищая всходы и самосев 
сосны от воздействия высоких температур [9]. Особенно 
это актуально в изреженных древостоях, на прогалинах 
и опушках.

Поэтому подчеркнем, что на ход возобновления леса 
влияют разные факторы, которые в различных сочетаниях 
могут как повышать возможности естественного возобнов-
ления леса, так иногда и исключать его из планирования 
лесохозяйственных мероприятий.

Учеными Поволжского государственного технологиче-
ского университета были проведены исследования по ав-
томатизации выбора способа лесовосстановления. На ос-
нове большого статистического материала ими выявлены 
факторы, влияющие на потенциальный способ лесовос-
становления и предложена балльная оценка силы влияния 
таксационных показателей на характеристику подроста 
для определения целесообразного способа лесовосста-
новления на территории лесного фонда. Совокупность 
значений средних баллов для каждого лесотаксационного 
выдела, представленная 10-балльной шкале, подчиняется 
закону нормального распределения случайной величины. 
На основе интервальной оценки для нормального закона 
распределений баллов устанавливается способ лесовос-
становления на лесном участке [10].

Проведенные экономические расчеты выявили, что 
проведение содействия возобновлению практически 
в  14 раз дешевле, чем создание искусственных на-
саждений. При этом в расчеты не взяты уходы за культу-
рами и их дополнение, а также многие другие расходы, 
возможные при выращивании лесных культур. Но ведь 
и естественному возобновлению могут понадобиться 
уходы, дополнительные содействия, охрана и защита. 
Себестоимость создания лесных культур всегда дороже 
содействия, но в некоторых случаях не стоит забывать 
о возможности использования естественного возобнов-
ления леса и ведения хозяйства с использованием есте-
ственного потенциала лесов.

На основании проделанной работы предложены следу-
ющие рекомендации:

1. В условиях Колтубановского лесничества нацио-
нального парка «Бузулукский Бор» необходимо создание 
условий для сохранения жизнеспособного возобновления 
под пологом насаждений. Особенно это важно для рекре-
ационных объектов. Достичь этого можно проводя рекре-
ационное благоустройство, регулируя потоки отдыхающих, 
создание мест отдыха в удобных местах, в удалении от 
участков, отведенных для сохранения и улучшения лесо-
возобновления [1, 2].

2. При проведении уходов за лесами следует защищать 
имеющийся подрост, оправлять его после проведения ра-
бот. Желательно удаление нежелательной растительности 
в местах роста подроста или на участках, отведенных под 
естественное заращивание.
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3. Проведение минерализации почвы под пологом дре-
востоев позволит удалить моховой и травянистый напоч-
венный покров, мешающий прорастанию, росту и развитию 
всходов, самосева и подроста главной породы.

4. Для минерализации почвы рекомендуем использо-
вать небольшую маневренную технику – мини-трактора, 
мотоблоки, в качестве орудия минерализации – тяжелые 
зубовые бороны, разделенные на небольшие фрагменты.

5. В местах проведения минерализации почвы можно 
осуществлять дополнительный подсев семян сосны, при 
этом желательно использовать проверенные высококаче-
ственные семена с лесосеменных плантаций и плюсовых 
деревьев в соответствии с законом о лесосеменном райо-
нировании.

Конечно, с учетом климатических и лесорастительных 
условий вопрос лесовосстановления в национальном пар-
ке «Бузулукский Бор» стоит очень остро. Но особенности 
лесопользования в национальном парке все же ставят 
упор на естественную смену пород. Современные лесово-
ды должны учитывать все имеющиеся возможности, учи-
тывая многолетний опыт и научные подходы.

Автор заявляет об отсутствии конфликта интересов.
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