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Национальные республики России: 
от Севера до Юга

National Republics of Russia: 
from North to South

В. В. Фаузер*, И. Л. Жеребцов** V. V. Fauzer*, I. L. Zherebtsov**

Аннотация
Рассматривается демографическая динамика 13 наци-
ональных республик, шесть из которых расположены на 
Севере России, семь – на Северном Кавказе. Республики 
существенно различаются по занимаемой площади, числен-
ности населения и многообразию этнического состава; если 
северные республики слабо заселены, то Северный Кавказ 
является самым густонаселенным и многонациональным 
регионом России. С 1989 по 2024 г. пять из семи кавказских 
республик демонстрировали постоянный демографический 
рост, а Карачаево-Черкесская республика и Северная Осе-
тия-Алания – убыль населения; из шести северных респу-
блик три имели прирост, а три – убыль населения. Среди 
кавказских – восемь, а среди северных один этнос имели 
простое воспроизводство населения, а динамика послед-
них десятилетий свидетельствует об ухудшении ситуации. 
Примечательно, что русские, проживающие в национальных 
республиках, имеют повышенную рождаемость по отноше-
нию к российским регионам. Сохранению этнической иден-
тичности способствует то, что большинство этносов живут 
в однонациональных супружеских парах.

Abstract
The demographic dynamics of 13 national republics, six of 
which are located in the North of Russia, and seven in the 
North Caucasus are considered. The republics differ signifi-
cantly in terms of occupied area, population size and ethnic 
diversity; while the northern republics are sparsely populat-
ed, the North Caucasus is the most densely populated and 
multinational region of Russia. From 1989 to 2024, five of 
the seven Caucasian republics demonstrated steady demo-
graphic growth, while the Karachay-Cherkess Republic and 
North Ossetia-Alania showed population decline; of the six 
northern republics, three had population growth, and three 
had population decline. Eight Caucasian and one northern 
ethnic group had simple reproduction of the population, 
while the dynamics of recent decades indicates a deteriora-
tion of the situation. It is noteworthy that Russians living in 
the national republics have a higher birth rate compared to 
Russian regions. The preservation of ethnic identity is facili-
tated by the fact that most ethnic groups live in single-ethnic 
married couples.
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Введение
В составе Российской Федерации выделяют 89 субъ-

ектов: 24 республики, 9 краев, 1 автономная область, 4 ав-
тономных округа, 48 областей и 3 города федерального 
значения. Субъекты выделены с учетом территориального 
и национально-территориального принципов. Из 24 ре-
спублик 21 является национально-государственным об-
разованием, где в названии присутствует коренной этнос, 
дающий название республике (исключение Дагестан). 

В научной литературе социально-экономические ха-
рактеристики республик достаточно полно представлены 
в серии монографий «Народы и культуры», основанной 

в 1992 г. В серии вышли работы о северных этносах [1, 2], 
народах Дагестана [3] или отдельных кавказских народах 
[4, 5]. Наряду с работами всероссийского уровня по ка-
ждому этносу имеются работы, выполненные региональ-
ными научными центрами [6, 7]. 

Авторы имеют наработки в изучении влияния кавказ-
ских народов на динамику численности населения Евро-
пейского Севера и Республики Коми [8, 9], на колонизацию 
Республики Коми [10–13]. Методология исследования де-
мографической динамики отдельных российских этносов 
была опробована на примере статусных этносов россий-
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ской Арктики и Севера [14, 15], коренных малочисленных 
народов Севера, Сибири и Дальнего Востока [16] и фин-
но-угорских народов [17, 18]. 

В фокусе внимания – шесть северных и семь кавказ-
ских республик. 

Цель исследования – провести сравнительный анализ 
между республиками по демографическим показателям за 
относительно длительный период времени. В статье ос-
новное внимание сосредоточено на: 1) динамике числен-
ности населения, 2) показателях этнической рождаемости 
и 3) этнической однородности супружеских пар. 

Социально-демографические характеристики респу-
блик

Северные республики. Первое представление о демо-
графическом потенциале статусных этносов дает инфор-
мация об их численности. Так, на 1 января 2024 г. числен-
ность населения шести статусных республик составляла 
3 766 361 чел., что составило 2,6 % от численности населе-
ния России (146 150 789 чел.). Если бы это был один круп-
ный регион, то он по численности населения расположил-
ся бы между Тюменской областью (включая ХМАО и ЯНАО) 
с численностью населения 3 890 800 (2,66 % – от числен-
ности населения РФ, восьмое место) и Челябинской обла-
стью – 3 395 798 чел. (2,32 %, девятое место), т. е. был бы 
на девятом месте среди регионов России. Каждое этниче-
ское образование в отдельности занимает более скромное 
место по численности населения среди регионов России: 
Республика Саха (Якутия) – 50-е, Республика Бурятия – 
52-е, Республика Коми – 62-е, Республика Карелия – 73-е, 
Республика Тыва – 78-е и Республика Алтай – 81-е место. 

Северные республики отличаются от других регионов 
России большой площадью, что приводит к очень низкой 
плотности населения. На первом месте по площади сре-
ди субъектов России стоит Республика Саха (Якутия), 
она занимает 3 083 500 км2 (для сравнения, площадь ев-
ропейской части России – 3 783 533 км2), что составляет 
18,01 % от площади России. Среди северных республик 
Республика Коми стоит на втором месте, занимает пло-
щадь в 416 774 км2 (11-е место по России) (площадь Шве-
ции – 449  964 км2), самую 
маленькую территорию 
занимает Республика Ал-
тай  – 92  903 км2, 35-е место 
по России (площадь Португа-
лии – 92 082 км2). Как видим, 
наши северные республики 
по территории равны евро-
пейским государствам. 

Как уже отмечалось 
выше, большие площади 
и  малое количество людей 
обусловили низкую плот-
ность населения. Так, за-
нимая самую большую пло-
щадь в России, Республика 
Саха (Якутия) имеет очень 
низкую плотность населе-

ния, она составляет всего 0,32 чел/км², средняя по стра-
не – 8,53 чел/км². Для сравнения среди российских респу-
блик самая высокая плотность населения в Республике 
Ингушетия  – 168,82  чел/км² (пятое место), в  Чеченской 
Республике – 96,03 чел/км² (шестое место) и Республике 
Северная Осетия – Алания – 85,00 чел/км² (седьмое ме-
сто). Низкая плотность населения в Республике Коми – 
1,73 чел/км², а выделяется в большую сторону Республика 
Карелия – 2,90 чел/км² (табл. 1).

Демографический потенциал шести северных респу-
блик с 1989 по 2024 г. сократился на 916 444 чел., а числен-
ность к исходному уровню составила 74,7 %, т. е. уменьши-
лась на одну четверть. Все республики демонстрировали 
разную демографическую динамику. Наибольшие потери 
понесли две европейские республики: Карелия и Коми – 
с 2 040 997 чел. в 1989 г. до 1 244 466 чел. в 2024 г., они 
сохранили 61,0 % от исходного демографического потен-
циала. Республика Коми теряла население интенсивнее, 
чем Карелия. Так, если в 1989 г. на Карелию приходилось 
16,5  % от численности населения Европейского Севера, 
а на Коми – 26,2 %, то в 2024 г. Карелия увеличила свою 
долю до 18,1 %, а Коми снизила до 24,8 %. 

На Азиатском Севере обе республики начиная с 2002 г. 
демонстрировали рост своей численности – прирост со-
ставил 84  418 чел. Здесь примечательно еще то, что в 
Республике Саха (Якутия) численность населения вновь 
перешагнула миллионный рубеж. Наряду с ростом абсо-
лютной численности населения, обе республики увеличи-
ли свое представительство, Республика Саха (Якутия) с 
21,9 до 22,1 %, Тыва – с 7,0 до 7,4 %. Республики, входящие в 
Север частично, расположенные в южной и восточной Си-
бири, демонстрировали разноплановую динамику. Респу-
блика Алтай увеличила как свою численность – на 110,5 %, 
так и свою долю – с 0,9 до 1,6 %; Республика Бурятия поте-
ряла 59 411 чел., а доля снизилась с 4,8 до 4,6 % (табл. 2).

Республики Северного Кавказа занимают площадь 
112  090 км², что составляет 0,65 % от территории Рос-
сии, для сравнения, на северные республики приходит-
ся 4 293 658 км², или 25,1 % от территории страны. Зато 
по численности населения кавказские республики дают 

Таблица 1
Численность населения, занимаемая площадь и плотность населения северных 

республик России на начало 2024 года
Table 1

Population, occupied area and population density of the northern republics of Russia, 
at the beginning of 2024

Субъект РФ
Все на-
селение, 

чел.

% от общей 
численности 

населения РФ

Ранг по 
численности 
населения

Площадь, 
км²

Ранг по 
занимаемой 

площади

Плотность 
населения, 

чел/км²
Республика Саха 
(Якутия) 1 001 664 0,69 50 3 083 523 1 0,32

Республика Бурятия 971 922 0,67 52 351 334 14 2,77
Республика Коми 720 610 0,49 62 416 774 11 1,73
Республика Карелия 523 856 0,36 73 180 520 17 2,90
Республика Тыва 337 544 0,23 78 168 604 20 2,00
Республика Алтай 210 765 0,14 81 92 903 35 2,27

Примечание: здесь и в табл. 3 ранжировано по численности населения.
Note: here and in Table 3 ranked by population size.
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оставались вместе, то их численность со-
ставила бы – 2  080  086 чел., или 26,4  % от 
общей численности. В  1989  г. на Республику 
Дагестан приходилось 34,0 % от общей чис-
ленности населения, а в 2024 г. – уже 41,1 % 
(табл. 4).

Этническая рождаемость в России
Распределение кавказских и северных 

женщин по числу рожденных детей. История 
демографических исследований показывает, 
что малодетность (при отсутствии внешней 
миграции) неизбежно ведет к сокращению 
численности населения при переходе от од-
ного поколения к другому. Чтобы сохранялось 
хотя бы простое воспроизводство, в составе 
населения должно соблюдаться определен-
ное соотношение семей, не имеющих детей, 
имеющих одного, двух, трех, четырех и более 

Таблица 2 
Численность населения северных республик России, переписи населения 

1989–2021 годов и данные текущего учета на начало 2024 года, чел.
Table 2

Population of the northern republics of Russia, population censuses of 1989-2021 
and current accounting data for the beginning of 2024, people

Регион 1989 г. 2002 г. 2010 г. 2021 г. 2024 г.
Север России 12 807 752 10 818 872 10 158 433 9 406 473 9 350 079
Европейский Север 4 775 262 3 964 028 3 567 772 2 959 025 2 898 976

Республика Карелия 790 150 716 281 643 548 533 121 523 856
Республика Коми 1 250 847 1 018 674 901 189 737 853 720 610

Азиатский Север 4 917 657 4 336 659 4 349 179 4 496 196 4 542 507
Республика Саха (Якутия) 1 094 065 949 280 958 528 995 686 1 001 664
Республика Тыва 308 557 305 510 307 930 336 651 337 544

Регионы, входящие 
в Север частично 3 114 833 2 518 185 2 241 482 1 951 252 1 908 596

Республика Алтай 27 634 28 934 29 651 29 951 30 546
Республика Бурятия 148 082 116 510 105 731 90 999 88 671
Всего по республикам 3 619 335 3 135 189 2 946 577 2 724 261 2 702 891

Таблица 3
Численность населения, занимаемая площадь и плотность населения кавказских республик России на начало 2024 года

Table 3
Population, occupied area and population density of the Caucasian republics of Russia, at the beginning of 2024

Субъект РФ Все населе-
ние, чел.

% от общей числен-
ности населения РФ

Ранг по числен-
ности населения

Площадь, 
км²

Ранг по занима-
емой площади

Плотность насе-
ления, чел/км²

Республика Дагестан 3 232 224 2,21 10 50 270 52 64,30
Чеченская Республика 1 552 866 1,06 30 16 171 76 96,03
Кабардино-Балкарская Республика 905 464 0,62 57 12 470 79 72,61
Республика Северная Осетия – Алания 678 879 0,46 64 7 987 80 85,00
Республика Ингушетия 527 220 0,36 72 3123 82 168,82
Республика Адыгея 500 591 0,34 75 7792 81 64,24
Карачаево-Черкесская Республика 468 322 0,32 76 14 277 78 32,80

Таблица 4
Численность населения кавказских республик России, переписи 

населения 1989–2021 годов и данные текущего учета 
на начало 2024 года, чел.

Table 4
Population of the Caucasian republics of Russia, population censuses of 
1989-2021 and current accounting data for the beginning of 2024, people

Регион 1989 г. 2002 г. 2010 г. 2021 г. 2024 г.
Кавказские республики 5 305 592 6 645 859 7 082 541 7 760 775 7 865 556
Республика Адыгея 432 046 447 109 439 996 496 934 500 591
Республика Дагестан 1 802 188 2 576 531 2 910 249 3 182 054 3 232 224
Республика Ингушетия* – 467 294 412 529 509 541 527 220
Кабардино-Балкарская 
Республика 753 531 901 494 859 939 904 200 905 464

Карачаево-Черкесская 
Республика 414 970 439 470 477 859 469 865 468 322

Республика Северная 
Осетия – Алания 632 428 710 275 712 980 687 357 678 879

Чеченская Республика 1 270 429 1 103 686 1 268 989 1 510 824 1 552 866

Примечание. * В 1989 г. Республика Ингушетия входила в состав Чечено-Ингушской 
АССР.
Note. * In 1989, the Republic of Ingushetia was part of the Chechen-Ingush Autonomous 
Soviet Socialist Republic.

фору всем «северам». Так, на начало 2024 г. в кав-
казских республиках проживало 7 865 556 чел., а на 
российском Севере, включающем 13 субъектов  – 
7 441 483 чел., т. е. на 424 073 чел. меньше. Если на 
российском Севере плотность населения не дости-
гает одного человека, то в республиках Северного 
Кавказа она составляет более 70 чел. Основные ха-
рактеристики республик Северного Кавказа пред-
ставлены в табл. 3.

В 1989 г. на Северном Кавказе было шесть ре-
спублик, в 1992 г. после разделения Чечено-Ин-
гушской АССР на две республики – Чеченскую 
и Ингушскую, на карте России появился самый ма-
лый по территории регион, 3,1 тыс. км2 – это чуть 
больше площади Москвы. Оставшись без столицы, 
Ингушетия построила себе новую «с нуля», дав ей 
имя – Магас. Из этого следует, что динамику чис-
ленности населения этих двух республик следует 
рассматривать с 2002 г. C 1989 по 2024 г. суммарная 
численность населения республик увеличилась на 
2 559 964 чел., или 148,3 %, наиболее высокие тем-
пы продемонстрировала Республика Дагестан  – 
179,3  %, наименьшие – Северная Осетия–Алания  – 
107,3 %. Если бы Чеченская и Ингушская республики 
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детей. Подсчитано, что простому воспроизводству насе-
ления соответствует следующее соотношение семей (%): 
бездетных  – 4, однодетных – 10, двудетных – 35, трех-
детных – 35, четырехдетных – 14, семей с пятью и более 
детьми – 2. Если же речь идет о слегка расширенном 
воспроизводстве, при котором численность населения от 
поколения к поколению будет несколько возрастать, то 
среднее число детей должно быть, разумеется, больше. 
Иным будет и распределение семей (%): бездетных – 4, 
однодетных – 10, двудетных – 25, трехдетных – 30, че-
тырехдетных – 23, семей с пятью и более детьми – 7 [19, 
с. 52–54]. Получить полную картину детности семей по-
зволяют только переписи населения, поскольку текущий 
учет распределяет родившихся детей по их очередности. 
Женщины, не имеющие детей, в статистический учет не 
попадают.

Структуру детности у женщин наиболее многочис-
ленных национальностей России рассмотрим на примере 
простого воспроизводства по данным переписи насе-
ления 2021 г. Как было отмечено выше, доля бездетных 
женщин должна составлять 4 %. Что мы видим фактически 
по России в целом. Доля бездетных выше «норматива» по 
всем национальностям, минимальная она у карел – 9,5 %, 
у коми – 10,0, у коми-пермяков – 11,1 %. Чрезвычайно высо-
кой является доля бездетных у ряда кавказских народов 
(%): ингуши – 45,1; чеченцы – 37,2; балкарцы – 30,1; осети-
ны – 29,6; карачаевцы – 28,5; кабардинцы – 27,3; черке-
сы – 25,4.

Как видим, у кавказских женщин высока доля женщин, 
не имеющих детей. Однако, если посмотреть на среднее 
число рожденных детей в расчете на 1000 женщин, то оно 
достаточно высокое и выше, чем у представителей ряда 
национальностей. Постараемся в этом разобраться на 
примере ингушек, у которых самая высокая доля женщин, 
не имеющих детей. Рассмотрим долю бездетных по воз-
растам (%): 15–17 лет – 99,7; 18–19 лет – 98,1; 20–24 года – 
85,3; 25–29 лет – 63,9; 30–34 лет – 46,1; 35–39 лет – 33,7; 
40–44 года – 25,7; 45–49 лет – 21,9; 50–54 года – 18,9; 55–59 
лет – 15,4; 60–64 года – 13,4; 65–69 лет – 12,2; 70 и более 
лет – 9,4. Как видим, с возрастом доля бездетных умень-
шается, но остается достаточно высокой. На возраст 15–29 
лет пришлось 63,3 % бездетных женщин. Так за счет чего 
у ингушек сохраняется высокая рождаемость? По перепи-
си населения, 151 922 ингушки указали число рожденных 
детей, бездетных было 68 565, тогда детей родили 83 357 
женщин. Всего было рождено 293 608 детей, выходит, что 
в среднем одна женщина родила 3,522 детей, против 1,933, 
когда рассчитываем на всех женщин. Вывод – у ингушских 
женщин большой воспроизводственный потенциал. Но это 
было небольшое отступление. Вернемся к структуре дет-
ности.

Наряду с бездетными, важное значение имеет показа-
тель «доля женщин, имеющих одного ребенка». Он, с од-
ной стороны, показывает долю женщин, способных родить 
детей второй и последующих очередностей, а с другой – 
может стать завершающим в репродуктивных планах се-
мьи. 

Не будем подробно останавливаться на второй и тре-
тьей очередностях рождений, только отметим, что четы-
рех и более детей должно быть в выборке 16 % и более 
(в научной литературе можно встретить информацию, что 
четвертый ребенок является самым здоровым). В 2021 г. 
только женщины пяти национальностей отвечали этому 
требованию (%): ингушки – 25,3; чеченки – 22,3; табаса-
ранки – 18,5; аварки – 18,2; даргинки – 16,7; если округлить 
проценты до целого числа, то сюда можно отнести руту-
лок и тувинок. Теперь, если обратиться к обобщающему 
показателю – среднему числу рожденных детей, только 
женщины девяти национальностей имели достаточное 
количество детей для простого воспроизводства: табаса-
ранки – 2327, рутулки – 2248, агулки – 2175, аварки – 2166, 
даргинки – 2158, алтайки – 2154, ногайки – 2079, кумычки – 
2066, лезгинки – 2051; из северных этносов воспроизводят 
себя только алтайцы (табл. 5). 

Рождаемость кавказских этносов в России. В табл. 5 
рассмотрены представители наиболее многочисленных 
кавказских и северных этносов, в табл. 6 – этносы, явля-
ющиеся основными в своих республиках, показатели при-
ведены в целом по Российской Федерации. По переписи 
населения 2021 г., только аварцы обеспечивали простое 
воспроизводство населения, в 2010 г. – ингуши и чеченцы, 
в 1989 г. – адыгейцы, балкарцы, кабардинцы, карачаевцы, 
черкесы и чеченцы, в 1979 г. – все кавказские этносы за 
исключением осетин (табл. 6).

Рождаемость северных этносов в России. В целом по 
Российской Федерации с 1979 по 2010 г. суммарный коэф-
фициент рождаемости (СКР) сократился с 1,859 до 1,469, 
к 2021 г. он незначительно подрос – до 1,500, чего явно не-
достаточно даже для простого воспроизводства населе-
ния. Та же тенденция характерна и для северных этносов, 
исключение составили карелы, у которых минимум рож-
даемости пришелся на 2002 г. У всех статусных этносов 
уровень рождаемости выше, чем по стране в целом и чем 
у русских. В особом ряду стоят алтайцы, у них СКР состав-
ляет 2,154, т. е. наблюдалось простое воспроизводство 
населения. У других этносов уровень рождаемости не до-
стигал величины, обеспечивающей простое воспроизвод-
ство, но это динамика этносов в целом по стране. Также 
можно отметить, что в период с 2010 по 2021 г. благодаря 
мерам демографической политики СКР немного, но увели-
чился (табл. 7).

Рождаемость в кавказских республиках. Анализируя 
уровень рождаемости в кавказских республиках, мож-
но отметить ряд особенностей. С 2002 по 2021 г. среднее 
число рожденных детей уменьшалось как по республикам 
в целом, так и в разрезе национальностей, за редким ис-
ключением. Рождаемость у русских женщин была ниже, 
чем у кавказских женщин, но значительно выше, чем 
у русских женщин в среднем по России. Особенно высокой 
рождаемость у русских женщин была в Дагестане. Объяс-
нение кроется, возможно, в том, что 24,8 % русских женщин 
состоят в межнациональных браках, в том числе с авар-
цем – 6,8 %, с даргинцем – 3,5, кумыком – 3,2 % (табл. 8).
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Таблица 7
Среднее число рожденных детей в Российской 

Федерации северными этносами, переписи 
населения 1979-2021 годов, на 1000 женщин 

в возрасте 15 лет и старше, указавших национальную 
принадлежность

Table 7
Average number of children born in the Russian Federation by 
northern ethnic groups, population censuses of 1979-2021, per 
1,000 women aged 15 and older who indicated their nationality

Национальность
Среднее число рожденных детей

1979 г. 1989 г. 2002 г. 2010 г. 2021 г.
Все национальности 1859 1796 1513 1469 1500
Русские 1793 1723 1446 1405 1442
Карелы 2332 2240 1823 1838 1807
Коми 2267 2264 1869 1851 1950
Алтайцы 2467 2480 2021 1995 2154
Буряты 2323 2410 1949 1830 1988
Тувинцы 2790 2532 1996 1929 1996
Якуты 2467 2358 1972 1806 1953

Источники: [21–24].
Sources: [21–24].

Таблица 6 
Среднее число рожденных детей в Российской 
Федерации по кавказским этносам, переписи 
населения 1979-2021 годов, на 1000 женщин 
в возрасте 15 лет, указавших национальную 

принадлежность
Table 6

Average number of children born in the Russian 
Federation by Caucasian ethnic groups, population 

censuses of 1979-2021, per 1,000 women aged 15 who 
indicated their nationality

Националь-
ность

Среднее число рожденных детей
1979 г. 1989 г. 2002 г. 2010 г. 2021 г.

Все националь-
ности 1859 1796 1513 1469 1500

Русские 1793 1723 1446 1405 1442
Аварцы 2717 2494 2090 1923 2166
Адыгейцы 2318 2119 1757 1630 1646
Балкарцы 2321 2172 1689 1607 1680
Ингуши 2717 2662 2325 2257 1933
Кабардинцы 2406 2247 1799 1685 1712
Карачаевцы 2543 2300 1860 1708 1772
Осетины 2044 1868 1665 1566 1510
Черкесы 2537 2264 1807 1662 1711
Чеченцы 2839 2745 2163 2196 1928

Источники: [21–24].
Sources: [21–24].

Таблица 5
Распределение женщин кавказских и северных национальностей 

Российской Федерации по национальной принадлежности 
и числу рожденных детей, перепись населения 2021 год

Table 5
Distribution of women of Caucasian and Northern nationalities of the 

Russian Federation by nationality and number of children born, population 
census 2021

Националь-
ность

Женщины, 
указав-

шие число 
рожденных 

детей

Из них женщины с числом 
рожденных детей, % Среднее чис-

ло рожденных 
детей (на 1000 

женщин)

Ни
 од

но
го

Од
но

го

Дв
ух

Тр
ех

Че
ты

ре
х 

и 
бо

ле
е

Русские 38 795 908 18,1 34,0 37,2 8,3 2,4 1442
Этносы Кавказа
Аварцы 294 711 21,4 13,3 23,4 23,7 18,2 2166
Агулы 10 751 19,4 13,0 27,5 24,7 15,4 2175
Адыгейцы 41 189 22,6 20,4 34,6 17,0 5,4 1646
Балкарцы 47 788 30,1 15,5 25,3 19,5 9,6 1680
Даргинцы 192 179 20,4 13,5 24,9 24,5 16,7 2158
Ингуши 151 922 45,1 7,3 10,0 12,3 25,3 1933
Кабардинцы 197 583 27,3 15,4 28,1 21,0 8,2 1712
Карачаевцы 76 643 28,5 15,3 24,3 20,5 11,4 1772
Кумыки 163 545 20,8 14,3 24,6 25,5 14,8 2066
Лакцы 49 233 21,0 17,0 28,4 22,2 11,4 1928
Лезгины 147 018 18,5 14,0 30,8 24,8 11,9 2051
Ногайцы 37 979 16,2 15,3 31,1 25,7 11,7 2079
Осетины 176 499 29,6 20,0 28,3 16,4 5,7 1510
Рутульцы 10 109 15,7 14,1 29,1 25,6 15,5 2248
Табасараны 44 994 17,1 12,1 26,5 25,8 18,5 2327
Черкесы 42 135 25,4 16,6 30,1 20,5 7,4 1711
Чеченцы 564 413 37,2 10,4 14,3 15,8 22,3 1928
Этносы Севера
Алтайцы 28 333 16,3 16,4 30,3 21,9 15,1 2154
Буряты 168 700 17,7 20,3 30,1 19,7 12,2 1988
Карелы 17 177 9,5 25,6 46,7 13,8 4,4 1807
Коми 69 014 10,0 22,9 41,6 17,9 7,6 1950
Саха (Якуты) 176 239 22,6 18,8 25,0 18,8 14,8 1953
Тувинцы 104 755 22,6 17,5 24,5 19,8 15,6 1996

Источник: [20].
Source: [20].

Рождаемость в северных республиках. Переписи насе-
ления позволяют проанализировать уровень рождаемости 
не только по стране в целом, но и по этническим респу-
бликам с выделением русского населения и представите-
лей коренных народов, а также сравнить уровень рожда-
емости на этнической родине и в целом по России у всех 
этносов, включая русских. Данное сравнение по перепи-
си населения 2021 г. показало интересные результаты. 
Во-первых, уровень рождаемости на этнической родине 
у всех этносов выше, чем он в целом по России, исключе-
ние составили буряты, в республике СКР составляет 1,956, 
а по России – 1,988. Во-вторых, русские в национальных 
республиках имеют уровень рождаемости выше средне-
российского. Так, СКР у русских в Республике Алтай выше, 
чем у русских в России на 0,432, в Бурятии – на 0,364, в ре-
спубликах Саха (Якутия) и Тыва – на 0,191, в Коми – на 0,142 

и Карелии – на 0,114. Самый высокий СКР у русских 
в Республике Алтай – 1,874, где и алтайцы имеют 
самый высокий уровень рождаемости – 2,205, обе-
спечивающий простое воспроизводство населения 
(табл. 9).

Распределение семей по национальной при-
надлежности супругов в северных республиках. 
Сохранение своей этнической идентичности пред-
полагает заключение брака с партнером своей 
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Таблица 8
Среднее число рожденных детей в кавказских республиках 

Российской Федерации, переписи населения 2002–2021 годов, 
на 1000 женщин в возрасте 15 лет, указавших национальную 

принадлежность
Table 8

Average number of children born in the Caucasian republics of 
Russia, population censuses 2002-2021, per 1,000 women aged 15 

who indicated their nationality

Национальность
Среднее число рожденных детей
2002 г. 2010 г. 2021 г.

Республика Адыгея 1649 1603 1626
Адыгейцы 1808 1670 1653
Русские 1560 1545 1591

Республика Дагестан 2069 1899 2137
Аварцы 2103 1934 2181
Русские 1589 1560 1772

Республика Ингушетия 2354 2341 1929
Ингуши 2381 2342 1929
Русские 2077 1976 1674

Кабардино-Балкарская 
Республика 1712 1652 1654

Кабардинцы 1807 1701 1716
Балкары 1689 1615 1681
Русские 1501 1522 1465

Карачаево-Черкесская 
Республика 1793 1672 1713

Карачаевцы 1902 1746 1793
Черкесы 1867 1728 1701
Русские 1629 1553 1596

Республика Северная 
Осетия – Алания 1673 1607 1537

Осетины 1683 1584 1510
Русские 1556 1570 1471

Чеченская Республика … 2204 1909
Чеченцы … 2213 1908
Русские … 1729 1626

Источники: [24–26].
Sources: [24–26].

национальности, знание и использование родного языка, 
соблюдение и участие в национальных движениях и про-
водимых культурных мероприятиях. То есть позициони-
рование себя в публичном пространстве представителем 
своей национальности, своего этноса. И что не менее важ-
но – это прививать свою идентичность детям и внукам. 
Рассмотрим распределение семей по национальной при-
надлежности супругов на примере двух северных респу-
блик. Основное внимание уделим статусным и наиболее 
представительным этносам.

Республика Коми. Перепись населения 2021 г. выдели-
ла по национальной принадлежности супругов – восемь 
национальностей, для анализа оставили восемь нацио-
нальностей у мужчин и шесть – у женщин, исключили чу-
вашек и азербайджанок, где число супружеских пар было 
наименьшим. Всего в республике – 109 474 супружеских 
пар, где супруги указали национальность. Супружеских 
пар, где оба супруга коми – 18 294, или 65,1 %. Мужчины 

Таблица 9 
Среднее число рожденных детей в северных республиках 

Российской Федерации, переписи населения 2002–2021 годов, 
на 1000 женщин в возрасте 15 лет и старше, указавших 

национальную принадлежность
Table 9

Average number of children born in the northern republics of 
Russia, population censuses 2002-2021, per 1,000 women aged 15 

and older who indicated their nationality

Национальность
Среднее число рожденных детей

2002 г. 2010 г. 2021 г.
Республика Алтай 1897 1901 2024

Алтайцы 2070 2080 2205
Русские 1766 1763 1874

Республика Бурятия 1786 1735 1855
Буряты 1860 1784 1956
Русские 1748 1708 1806

Республика Карелия 1510 1507 1591
Карелы 1800 1838 1823
Русские 1412 1420 1556

Республика Коми 1559 1559 1690
Коми 1860 1842 1953
Русские 1391 1405 1584

Республика Саха (Якутия) 1775 1701 1856
Якуты 1989 1824 1963
Русские 1553 1540 1633

Республика Тыва 1934 1954 1986
Тувинцы 2033 2028 2037
Русские 1635 1668 1633

Источники: [24–26].
Sources: [24–26].

коми имели супругу (%): коми – 71,0, русскую – 25,7, укра-
инку – 1,0 и по 0,3 – татарку, белоруску и немку. Женщи-
ны коми имели супруга (%): коми – 64,9, русского – 29,3, 
украинца – 1,9, белоруса – 0,6, немца – 0,5, татарина – 0,4, 
чуваша – 0,3 и азербайджанца – 0,2. Самая высокая доля 
состоящих в однонациональном браке у русских – 83,9 % 
и коми – 65,1. Ввиду малочисленности, многие националь-
ности не могут найти брачного партнера своей нацио-
нальности и в силу объективных причин вступают в брак 
с лицом другой национальности. Межнациональные браки 
характерны для немцев – 92,8 %, белорусов – 85,9, украин-
цев – 71,0 и татар – 67,0 % (табл. 10).

Республика Саха (Якутия). Больше всего националь-
ностей, из всех рассматриваемых республик, выделено 
в Сахе – 14, они все приведены в табл. 11 по национально-
сти супруга и семь – по национальности супруги. Можно 
считать экзотическим наличие в Якутии китайцев, выде-
лено 60 супружеских пар, где супруг китаец и 42 супру-
жеские пары, где супруга китаянка, из них 73,8 % состо-
ят в  однонациональном браке. 9,5 % китаянок состоят в 
браке с якутом. Мужчины китайцы имеют супругу русскую 
– 20,0 и якутку – 18,3 %. Перепись не выделила представи-
телей прибалтийских республик, Молдовы, Беларуси, Ка-
захстана, Туркмении и Грузии, остальные бывшие союзные 
республики представлены. 
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Таблица 11
Распределение супружеских пар Республики Саха (Якутия) по национальной принадлежности супругов

Table 11
Distribution of married couples in the Republic of Sakha (Yakutia) by nationality of spouses

Национальность Супруга указала 
национальность

В том числе национальная принадлежность супруги
Русские Украинцы Якуты (саха) Буряты Эвенки Эвены Долганы

Всего супружеских пар 143 394 49 445 1648 79 547 1 242 3 804 2101 348
Супруг указал национальность 142 603 49 037 1637 79 252 1 233 3 795 2094 348
Русские 49 245 43 830 836 2 583 179 300 159 17
Татары 947 489 20 91 7 9 5
Армяне 483 168 2 26 2 3 1
Украинцы 1 865 989 633 121 5 21 5 2
Якуты (саха) 78 508 1 622 35 73 240 150 1 821 1 089 154
Азербайджанцы 347 106 5 22 1 1
Буряты 1 266 152 4 221 833 23 8 2
Таджики 403 93 2 57 3 3 3
Узбеки 345 71 4 37 2 1 3 1
Киргизы 822 48 3 67 6 11 3 1
Эвенки 3 119 151 6 1 279 16 1 450 139 48
Эвены 1 704 64 3 894 5 78 607 4
Китайцы 60 12 11 2
Долганы 248 6 90 34 1 112
Супружеские пары в:
однонациональном браке 123 657 43 852 635 73 265 835 1 456 607 113
межнациональном браке 18 946 5 185 1 002 5 987 398 2 339 1 487 235
однонациональном браке, % 86,71 89,43 38,79 92,45 67,72 38,37 28,99 32,47
межнациональном браке, % 13,29 10,57 61,21 7,55 32,28 61,63 71,01 67,53

Таблица 10
Распределение супружеских пар Республики Коми 

по национальной принадлежности супругов
Table 10

Distribution of married couples in the Komi Republic by nationality of spouses

Национальность 
Супруга 
указала 

националь-
ность

В том числе национальная принадлежность супруги

Рус-
ские

Тата-
ры

Укра-
инцы

Бело-
русы Немцы Коми

Всего супруже-
ских пар 110 593 72 561 900 2 594 583 422 28 381

Супруг указал 
национальность 109 474 71 830 893 2 563 574 414 28 176

Русские 72 120 60 239 406 1 357 324 249 8249
Татары 1015 508 294 30 8 4 115
Чуваши 486 235 7 17 4 1 97
Украинцы 3248 1 748 46 733 42 28 528
Азербайджанцы 717 193 3 6 4 4 46
Белорусы 722 412 5 35 81 4 154
Немцы 532 318 7 24 6 28 131
Коми 25 753 6615 66 266 83 83 18 294
Супружеские 
пары в:
однонациональ-
ном браке 82 740 60 281 295 742 81 30 18 342
межнациональ-
ном браке 26 734 11 549 598 1821 493 384 9834

однонациональ-
ном браке, % 75,58 83,92 33,03 28,95 14,11 7,25 65,10

межнациональ-
ном браке, % 24,42 16,08 66,97 71,05 85,89 92,75 34,90

Всего в республике супружеских пар, где 
супруги указали национальность – 142 603, су-
пружеских пар, где оба супруга якуты – 73 240, 
или 92,4 %. Мужчины якуты имеют жен следую-
щих национальностей (%): якутку – 93,3, эвен-
ку – 2,3, русскую – 2,1, эвену – 1,4, по 0,2 –бурят-
ку и долганку и 0,1 – украинку. Женщины якутки 
имеют мужей  (%): якута – 92,4, русского – 3,3, 
эвенка  – 1,6, эвена – 1,1, бурята  – 0,3, украин-
ца – 0,2, остальные имеют значение 0,1 и менее 
(табл. 11). 

Распределение семей по национальной при-
надлежности супругов в Республике Адыгея. 
Перепись населения 2021 г. насчитала 89  298 
супружеских пар, пар, где оба супруга указа-
ли национальность – 84 759. Супружеских пар, 
где оба супруга адыгейцы – 17 754, или 20,9 % 
от их общего числа, больше всего супружеских 
пар русских – 59,3 %, на третьем месте стоят 
черкесы – 3,8 %. Мужчины адыгейцы имели су-
пругу (%): адыгейку – 89,6, русскую – 8,2, черке-
ску – 0,9, армянку – 0,3, татарку – 0,2 и украин-
ку – 0,1. Женщины-адыгейки имели супруга (%): 
адыгейца – 95,0, русского – 2,5, черкеса – 1,3, 
армянина – 0,2 и по 0,1 – азербайджанца и та-
тарина. Почти все национальности, проживаю-
щие в республике, состоят в однонациональном 
браке, в межнациональном браке находятся 
58,9 % татар, 67,0 % украинцев (табл. 12).
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Таблица 12
Распределение супружеских пар Республики Адыгея по национальной принадлежности супругов

Table 12
Distribution of married couples in the Republic of Adygei by nationality of spouses

Национальность 
Супружеские пары, 
где супруга указала 

национальность

В том числе национальная принадлежность супруги

Русские Татары Армяне Украинцы Цыгане Черкесы Адыгейцы Курды

Всего супружеских пар 85 281 55 026 399 2 831 619 481 3 223 18 810 1 160
Супружеские пары, где су-
пруг указал национальность 84 759 54 708 397 2 812 618 480 3 201 18 697 1 158

Русские 52 184 50 281 159 308 342 22 35 467 9
Татары 426 217 162 4 5 3 24
Армяне 3 232 779 4 2 344 14 1 5 36 1
Украинцы 646 408 6 4 202 1 6
Азербайджанцы 505 103 4 18 3 2 15 6
Цыгане 504 42 3 456 1
Черкесы 3 389 157 2 5 1 2 961 235 1
Адыгейцы 19 823 1 625 34 67 17 173 17 754
Греки 206 62 9 4 7
Курды 1 197 30 9 2 1 139
Супружеские пары в: 
однонациональном браке 77 071 50 290 163 2 346 204 456 2 981 17 786 1 139
межнациональном браке 7 688 4 418 234 466 414 24 220 911 19
однонациональном браке, % 90,93 91,92 41,06 83,43 33,01 95,00 93,13 95,13 98,36
межнациональном браке, % 9,07 8,08 58,94 16,57 66,99 5,00 6,87 4,87 1,64

Заключение
Сравнительный анализ демографического развития 

северных и кавказских республик показал, что они имеют 
разный вектор развития: кавказские республики демон-
стрируют позитивную динамику численности населения, 
северные, наоборот, по-прежнему теряют население, на-
чавшееся в начале 1990-х гг. В большинстве республик 
число родившихся, из расчета числа детей на 1000 жен-
щин в возрасте 15 лет и старше, не обеспечивает простое 
воспроизводство населения, а в отдельных республиках 
идет постоянное снижение рождаемости. Выявлена ин-
тересная закономерность, что русские женщины, прожи-
вающие в этнических республиках, имеют повышенную 
рождаемость по отношению к женщинам, живущим в рос-
сийских регионах. В национальных республиках сохраня-
ется высокая гомогенность домохозяйств и супружеских 
пар по национальной принадлежности членов домохо-
зяйств / супругов, даже в тех регионах, где они не явля-
ются большинством, исключение карелы, живущие в Ре-
спублике Карелия. В перспективе следовало бы изучить 
миграционную подвижность коренных этносов, прожива-
ющих в национальных республиках. 
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